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BATLETICR - vvvvvrrveeeeeeennn. PG1
............................. PG2
QUINTORNISTA: -+ -veovveerveeennenn. PG6
............... PGS
FESTAS - ---vvvvvvveeeeeeeenaiiiiinnennns PG13
......................... PG15
« ATLETISHO o JIL-u0d
. BAIS « NATACAD
« BASUUETE FEMININO « RUGBY FEMININO
« BASUUETE NASCULINO « RUGBY HASCULINO
« BEISEBIL - SOFTBOL
« FUTSAL EMININO o TENISDE CAMPO
« FUTSAL NASCULINO o TENISDE MESK
« FUTEBOLDE CAMPD « VOLEIFEMININO
« HANDEBOL FEMININO « VOLEI HASCULINO
« HANDEBOL HASCULINO « XADREZ
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A Associacao Atlética Académica XI de Agosto (AAA XI de Agosto) € a entidade estudantil
responsavel pela gestao do esporte e pela integracao discente da Faculdade de Direito da USP
Sao Francisco. Fundada em 11 de agosto de 1933, é considerada uma das mais maiores e mais
tradicionais atleticas do pais, além de ter papel importante no esporte universitario nacional,
sendo fundadora da Federacao Universitaria Paulista dos Esportes (FUPE), da Liga das Atléticas
Académicas da Universidade de Sao Paulo (LAAUSP), do Novo Desporto Universitario (NDU), do
InterUSp e dos Jogos Juridicos Estaduais (JIES).

Temos como principal objetivo a promocao indireta da permanéncia estudantil através do
esporte e dos projetos de integracao social. Dessa forma, buscamos oferecer a cada aluna e a
aluno experiencias inesqueciveis, para que possam criar lacos com as pessoas e com a
faculdade, de modo que se sintam parte das Arcadas, dando um novo sentido a experiencia

academica.
Uma dessas experiencias marcantes e os jogos universitarios, nos

quais as franciscanas e franciscanos, sejam como atletas ou
torcida, vibram juntos a cada conquista e etapa dos jogos. Além
de carregarmos, com muito orgulho, o titulo de maior campea dos
Jogos Juridicos, tendo conquistado seu 30° titulo em 2022, ¢ T
contarmos com 28 modalidades de alto nivel esportivo
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Se tem uma coisa que a Sao Francisco ensina logo de cara € que aqui nada € pequeno. Nem os sonhos,
nem os desafios, nem os sentimentos.

A gente sahe exatamente como ¢ chegar nas Arcadas pela primeira vez. A mistura de ansiedade com
orgulho. A sensacao de “eu consegui”. E, aos poucos, a ficha cai e voce percebe que agora faz parte
de algo gigante. Nao so de uma faculdade, mas de uma historia viva.

A Sao Francisco transforma. Transforma sonhos em projetos, colegas em amigos para a vida inteira e
expectativas em experiencias que marcam para sempre. Aqui, aprendemos Direito, mas tambem
aprendemos sobre coletividade, responsabilidade, tradicao e, acima de tudo, pertencimento.

A AAA X1 de Agosto nasce exatamente desse sentimento. E sobre criar conexdes, fortalecer lacos e
fazer com que cada franciscano se reconheca como parte ativa da Gloriosa. E sobre vestir o vermelho
e preto e sentir que vocé nao esta sozinho: voce faz parte de algo maior! E a Gestao 2026 compartilha
disso.
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Assumimos com um compromisso claro;
gvoluir  sem perder a esséncia. s
Valorizamos profundamente a tradicio S
que nos trouxe até aqui, e acreditamos !
que honra-la tambeém significa inovar.
Prezamos sempre por uma instituicao
mais eficiente e aberta a novas ideias.
Nosso foco é fortalecer o pertencimento
em cada detalhe. Queremos que cada
aluno encontre seu espaco, sua
modalidade, seu grupo, sua forma de
contribuir. Que todos se sintam ouvidos,
representados e incluidos.

e

Pra quem esta chegando agora: viva a Sao Francisco. Entre nas modalidades, va nos jogos e nas
festas. E muito rapido que se entende o que significa vestir vermelho e preto, e a importancia de
participar e viver todas as experiencias franciscas ao maximo.

Que 2026 seja um ano de crescimento real, conexao de verdade e muita historia pra contar.
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A0 FRANCISCO

SOCIAL Analice, Close, Ton Ton, Pedro, Valen

C[]MUN|[:AG[\[] Chico, Becks, Bia Lira, Ismael,

Paulo, Pink, Valen

LOJINHA Bia Lira, Be Branco, Gabriel, Paulo

PATROCINIO BE Branco, Gabriel

ESPORTIVO Avinho, Carol, Jimmy, P3

‘A0 FRANCISCO S0 FRANCISCO
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Desde o dia XI/02/2022, minha vida nunca mais foi a
mesma. Bastou ler meu nome na lista da Fuvest para eu
saber que, a partir daquele momento, jamais seria a
mesma pessoa. Como toda caloura, entrei na Sanfran
querendo aproveitar tudo o que fosse possivel e, logo
de cara, fui apresentada aos esportes franciscanos e
Atlética (e ainda bem!). A partir dai, eu nao era mais
apenas a Giulia: eu me tornei a Pocket. E foi com esse
apelido que vivi os melhores cinco anos da minha vida.
Viver o esporte universitario ¢ uma experiéncia
incrivel, que indico a todo e qualquer universitario. Mas
ser atleta na Sanfran é diferente. E um sentimento que
s0 quem tem a oportunidade de viver sabe como ¢ — e
eu espero muito que vocé, caloura(o) que esta lendo
agora, tenha essa experiencia e aproveite cada
segundo dela, porque passa rapido demais.

R <N
GIULIA SACARDO NIGRO (POGKET)

Goiaba, Futmau e Vice-Presidente esportiva da
Atlética XI de Agosto na 624

Ser atleta na Sanfran ¢ sobre muito mais do que as medalhas que sao conquistadas, é sobre fazer parte de
uma nova familia, que vai te acompanhar em treinos de madrugada, vai te ajudar com indicacoes de

estagios e que vai fantasiada com vocé na peruada.
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Além da grande honra de servir a Sao Francisco como
atleta, tive a sorte de estar por tras das cortinas da
Atlética, em reunioes interminaveis de discussao de
regulamentos e na montagem de festas, sempre
huscando proporcionar a faculdade a melhor experiencia
universitaria possivel. Fui caloura, Diretora Geral de
Esportes e Vice-Presidente Esportiva da entidade que eu
tanto amo, e agora encontro grande dificuldade em me
despedir. Serei para sempre grata pelas amizades que
construi com atletas, tecnicos, calouros, torcedores,
ritmistas e membros de outras atleticas enquanto servi
a essa entidade. Obrigada por me deixarem ser uma
pequena parte de uma historia tao linda e grandiosa
flessa associacao.

Agora me despeco das Arcadas feliz, transformada e com
um nome composto: Giulia Pocket das Goiabas, do
Futmau e da Atlética. A todos os franciscanos que ficam
e a0s que ainda virao, desejo apenas que Sintam o
mesmo amor que eu sinto — e para sempre sentirei — ao
vestir o escudo da Xl de Agosto ao lado esquerdo do
peito, e que se permitam ser transformados por essas
Arcadas durante sua breve passagem por elas, assim
como eu sei que fui.
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BIGHUSP

0 BICHUSP ¢ sobre vestir o manto preto e vermelho pela primeira vez! Pode perguntar para
qualquer um que ja tenha participado, esse campeonato vai ficar registrado em sua
memoria para sempre, sera um dos momentos memoraveis da sua graduacao. Marcado pelo
amadorismo, € a principal oportunidade para vocé vivenciar o tao aclamado esporte
universitario!

Seja porque vocé pratica aquele esporte desde que voce aprendeu a andar e vai finalmente
poder jogar em nivel universitario, seja porque o DM nao parava de mandar mensagem
implorando pra vocé colar, participar do BICHUSP ¢ uma experigncia wnica, fara voce criar
memorias incriveis sobre o primeiro ano de faculdade. Nao se assustem com a
competitividade dos feanos (#rumoaotri) e dos politécnicos, nesse campeonato a iinica
coisa que a Sao Francisco espera ¢ muita forca de vontade durante uma tarde de final de
semana no CEPEUSP.

Ah, e que tarde! Nela, vocé fara amizades que te acompanharao durante o resto da
graduacdo, e outras que simplesmente desaparecerao nos proximos meses (e ta tudo
hem!). Vocé sera acolhido pela modalidade e vibrara com as conquistas da equipe como se
fossem em uma final dos Jogos Juridicos Estaduais (mesmo que vocé nem faca ideia do que
¢ seja uma final dos Jogos Juridicos Estaduais). Vocé se encantardi com a Cidade
Universitaria e se perguntara por que diabos a Sanfran nao fica la, so para depois se
arrepender desse questionamento.
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0 BICHUSP ¢ sobre vestir, pela primeira vez, as cores da Sao Francisco e representar a
nossa querida Atlética! E também sobre torcer, pela primeira vez, junto 4 nossa incansavel
Bateria de Agravo de Instrumento da Sao Francisco (sim, a BAISF!), e entender o porqué da
nossa Bateria ser a maior responsavel pelos nossos titulos. E sobre se permitir a tentar um
esporte que vocé nunca tinha imaginado treinar, quem dira competir, e quem sabe esse
mesmo esporte, essa mesma equipe, nao se tornam as bases da sua graduacao?

INTERUSP

E com a chegada do feriado de Corpus Christi que se inicia a competicao de maior nivel
esportivo que participamos: o InterUSP. Se vocé quer ser o melhor, tem que jogar contra os
melhores. 0 InterUSP ¢ isso. Nossas modalidades brilham nos jogos - que sao pegadissimos,
de altissimo nivel esportivo e muita torcida nos ginasios - exigindo o maximo das nossas
modalidades.

Para deixar todo mundo com saudade da maior integracao entre as faculdades da USP e dar
uma palhinha para pnossos calouros, vamos tentar explicar o que é o InterUSP. Além de um
esportivo de tirar o folego, vocés nao vao ver ninguém da MED - que voces aprenderao a
carinhosamente apelidar de porcada - na tenda, e em compensacao vao ver politécnicos em
tudo quanto € canto.
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Vao ver a galera da ESALQ mostrando o que é um rol@ raiz, entender o que ¢ “beber da
hota” e rir da galera da FEA convicta de que esse ano leva o Inter, além de sempre
conseguir um pouquinho de xilocaina dos nossos amigos da Odonto. Voces verao muitas
coisas mais, mas provavelmente nao vao lembrar da maioria.

A Sao Francisco pode até nunca ter levado o geral - deixamos essa treta pra POLI e
porcada -, mas no InterUSP o caneco nunca faz falta pro franciscano que tem a caneca
sempre cheia!

JOGOS JURIDICOS

Jogos Juridicos Estaduais: o evento mais esperado do ano, as “Olimpiadas do franciscano™
As calouras e os calouros devem estar se perguntando: por que um simples evento merece
tanta admiracao e respeito? 0 que pode haver de tao especial em uma “simples competicao
entre faculdades”, para fazer com que tantos franciscanos considerem faltar no trabalho
(inclusive depois de formados), s pra nao deixar de aproveitar os Juridicos? Ora, explicar
0s motivos nao € tao dificil - alem de serem uma excelente oportunidade para curtir muito
numa cidade do interior de Sao Paulo, os Juridicos sao o momento de honrarmos e
defendermos as cores da Gloriosa, seja dando seu maximo na sua modalidade, seja torcendo
como louco na arquibancada.
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E dificil por em palavras qual é a verdadeira experiéncia de um Juridicos. E impossivel
entender plenamente sem ter vivido a sensacao de entrar em quadra com mais de mil
franciscanos torcendo por voce, tendo a honra de poder representar e, mais do que isso, de
|utar por nossa Faculdade. Sao momentos de emocao indescritiveis.

E o instante em que vocé tem certeza de que valeu a pena ter se esforcado mais para aquela
prova da Fuvest, so pra ter a satisfacao de curtir os jogos do lado vermelho e negro da
arquibancada, lembrando os pucanos e os orelhudos o quao mais prazeroso € ser
franciscano, estar no lugar que todos gostariam de estar.

A $ao Francisco € a maior campea dos Jogos Juridicos Estaduais, conquistamos nosso 30°
titulo no ano de 2022, depois de 2 longos anos que a pandemia nos impediu de viver esse
momento tinico, de representar e torcer pela Gloriosa. Agora, estamos focados nos novos
desafios que vem pela frente, a garra dos franciscanos, apesar de tudo, permanece intacta
a reparacao para os proximos jogos ja comecou.

E, calouras e calouros, confiem em nos: seus jogos serao incriveis! - Especialmente se voce
nao se importar de passar umas emocoes no Alojas e de ter algumas hoas historias pra
contar. Facam parte disso, porque a sensacao de participar de um Juridicos integrando
alguma modalidade ¢ inigualavel. Vocés tém a oportunidade de tornar sua passagem pelas
Arcadas ainda mais especial. Entao agarrem essa chance, escoliam uma (no minimo umal)
modalidade, empenhem-se nos treinos e facam historia por aqui.




Nas modalidades, voces conhecerao as pessoas mais incriveis, que muito provavelmente se
tornarao seus melhores amigos pelos proximos anos. Daqui a um tempinho, voces
entenderao o quanto de verdade ha nas palavras dos sabios veteranos: ame a Sao Francisco,
que o resto ela faz por voce.

MR RN RRRNERRRRRRRRRRFE

SAOFRAND

LR R AR




AR R R R R R R RN R RN ERRRRRRRRRER

A Atlética XI de Agosto promove, ao longo de todo o ano, as classicas festas franciscanas,
tradicionalmente realizadas no Largo de S3o Francisco, em frente ao prédio da faculdade. As X|
horas no relogio, 0 ambiente de estudo se transforma em lugar de misica hoa e muita bebida,
oferecendo o combo perfeito para o bom uspiano e franciscano.

0 - Festa de Integracao do Calouro Académico - ¢ realizado em parceria com o Centro
Académico XI de Agosto e marca o inicio do calendario festivo. Os calouros debutam no Largo em
sua primeira festa, onde ha muita integracao com os colegas de turma e queridos veteranos. A
expectativa de publico do evento ¢ de 1,5 mil pessoas, com énfase nos primeiro anistas, que, de
praxe, atendem a festa em peso, além do tradicional publico franciscano assiduo do Largo.

A ¢ a uniao das 3 grandes atléticas, Poli, Odonto e Sanfran em uma festa que promete
integracao pré jogos e o fortalecimento do espirito universitario. Com line-ups variados e open
bar a Zodiaco se consolidou ao longo dos anos, como um simbolo da vida universitaria
paulistana, representando a uniao entre tradicao, diversidade e celebracao.

A ¢ realizada em conjunto com a FEA e a POLI durante o , J0gos que unem
nove Atléticas da USP. A festa queridinha dos jogos & marcada pela uniao de alunos de toda a
USP, os quais deixam a rivalidade nas quadras para curtir a madrugada com os amigos e
conhecer pessoas novas.

Ja no segundo semestre, em conjunto com a A.A.A. Visconde de Cairu - a Atlética da FEA-USP,
organizamos a . 0 badalado evento, queridinho nas Arcadas, tem como inspiracao
tradicional "brasilidades". A festa conta com piblico médio de 2 mil pessoas e atrai publico de
toda a USP
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A acontece depois de cada conquista dos Jogos Juridicos Estaduais pela Sao Francisco,
uma comemoracao tao grandiosa quanto a conquista é necessaria! Organizada pela Atlética XI de
Agosto no Campo do XI, a festa representa a permanéncia ou o retorno do troféu dos Jogos
Juridicos nas Arcadas, marcando mais uma vitoria dos franciscanos. Juntamente com a Bateria de
Agravo de Instrumento da Sao Francisco, a Macaca é uma oportunidade inica para integracao,
comemoracao e ainda tomar suas bebidas favoritas diretamente do troféu.

Em novembro, grande més XI, chegamos ao fim de mais um ano e ¢ hora de celebrar em grande
estilo coma I Essa incrivel festa de encerramento ¢ organizada pela A.A.A XI de Agosto
em parceria com a Atlética Académica Oswaldo Cruz (A.A.A.0.C.), da Faculdade de Medicina da USP,
e outros convidados especiais. Nas ultimas edicoes, tamhém tivemos a participacao da ECAtlética,
da Escola de Comunicacoes e Artes da USP. Com essa diversidade de pessoas e cursos, temos a
oportunidade de desfrutar das maravilhas do nosso espaco amplo e aproveitar a0 maximo as
festividades de fim de ano.
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NOSSA SEGUNDA CASA

0 Campo do XI é como uma segunda casa para o atleta franciscano, pois é aqui que ocorre a
maioria dos treinos das modalidades. Mas como nem so de exercicio vive o estudante do Largo, 0
Campo € um point para diversos encontros e festas, além de ser o local de ensaio da Bateria de
Agravo de Instrumento da Sao Francisco (BAISF), o que o deixa ainda mais eletrizante.

E no Campo que vocg, Calouro da 199, ira vivenciar os momentos mais divertidos, fazer novas
amizades, treinar para ganhar os jogos pela Sao Francisco ¢ assim poder criar memorias muito
queridas em um lugar que sera como um lar para vocé durante esses 3 anos da graduacao.

Av. Dr. Dante Pazzanese, 421 - Vila Mariana, Sao Paulo/SP




A0 FRANCISCO
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Conhecendo as

‘A0 FRANCISCO
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Fala, Flechas Mirins! Primeiramente, parabens aos [RRS™ ™ -

novos calouros por garantirem a vaga ma maior /.

faculdade de Direito da America Latina! Agora que

finalmente encontraram seus nomes na lista do >

vestibular, voces tem um privilégio tao grande
quanto estudar na sanfran: Representar e vestir o
manto da Gloriosa como atleta! Apresentamos a
voces a Equipe Flecha, a equipe de Atletismo da Sao
Francisco, também conhecida como melhor escolha
dla graduacao. Se voce ainda esta na duvida se o seu
lugar € na pista, aqui vao alguns motivos para
entender por que essa € a melhor escolha da
graduacdo: 0 atletismo ¢ pra todos (mesmo!). Se
voce acha que para entrar na equipe precisa chegar
correndo como o Usain Bolt ou tendo um
condicionamento de maratonista, vocé esta muito
enganado (mas aceitamos também, rs). A maioria de
nos comecou sem conhecer muito a modalidade,
muito menos com condicionamento fisico bom.
Nossa regra de ouro e simples: se vocé sabe andar e
respirar ao mesmo tempo, vocé ja esta apto a treinar
com a gente. 0 resto a gente constroi no treino,
entre uma risada e um tiro de 100 metros. 0
atletismo ¢ o esporte mais democratico que existe
porque ele abraca todos os hiotipos e talentos.

0lha so onde voce pode se encaixar:

Para quem tem pressa na vida e quer
resolver tudo em poucos segundos. Eles correm tao
rapido que mal da tempo de gravar um videozinho pro
instagram.

0 pessoal que prefere voar. Seja para longe
(distancia) ou para o alto (altura), o objetivo &
desafiar a gravidade.

Os donos do folego infinito, com eles o
cardio ta em dia. Dizem que eles comecaram a correr
na matricula e so pretendem parar na formatura. £ a
galera dos 1500m, 3000m e além.

Aqui a forca bruta
encontra a técnica. Eles arremessam peso e lancam
discos e dardos a metros de distancia, ¢ a plena uniao
da forca e do jeito.
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Dito tudo isso, agora que vocé ja conhece um pouco, vem treinar com a gente! Seja vocé um rato de
academia,ou treinou na escola ou alguém que so quer fugir do sedentarismo e ainda representar a
faculdade, a Equipe Flecha esta de bracos abertos. Nossos treinos acontecem as: segundas e quartas, as
20030 no Pacaembu e aos sabados, as 9h: No CEPEUSP (Cidade Universitaria) Vem ser Flecha! A gente se
Ve na pista.
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Maira - (21)99110-1602  Santastico - (11)95941-0424  Gahi - (11)97061-8272
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Aoba, da turma 199!
Nos, da — Bateria de Agravo de K
Instrumento da Sao Francisco — estamos
muito animados em receber vocés! B
Gostariamos de convidar todos a fazer parte
dessa Bateria que tanto representa e torce
pela nossa Faculdade!
Com quase 27 anos de existencia, a BAISF ¢
presenca mais do que confirmada nos eventos b . <
da nossa Gloriosa. Seja no IUSP ou no Juridicos, turcemus ate 0 tiltimo minuto, com toda alegria e sangue
nos olhos, pelos nossos atletas em quadra! Seja na voz ou tocando nossos instrumentos (até torcida
silenciosa a gente ja fez!), a BAISF esta sempre 1a para fortalecer o espirito franciscano e apoiar nossos
atletas. Torcida é com a gente mesmo!

Alem dos Jogos, a BAISF tambem marca presenca nos eventos mais tradicionais da Faculdade. Logo no
comeco do ano, preparamos duas apresentacoes muito especiais para receber da melhor forma nossos
calouros e calouras: a apresentacao do dia da Matricula e a do FICA, a primeira festa dos calouros. Também
celebramos o aniversario da Faculdade com uma apresentacao na Cervejada e, para aquecer do jeito certo
para a Peruada, tocamos no Grito do Peru (esse vocés so vao entender melhor no dia, hein). Além disso, a
BAISF também toca em Formaturas e em apresentacoes comemorativas de turmas antigas!

Nossos ensaios acontecem aos finais de semana no Campo do XI (que rapidamente vira o segundo lar de
todo ritmista). E, depois dos ensaios, sempre rola aquela resenha forte no nosso tao amado e famoso
chiqueirinho. Nao precisa saber tocar nenhum instrumento para participar: a gente ensina tudo do zero!

0 mais importante ¢ ter vontade de aprender algo novo e, mais do que isso, vontade de fazer parte dessa
familia tao amada que ¢ a BAISF.
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“Poe a lingua e tira" - Mestra Giga ensinando Lucris apitar
"Se quiserem eu tenho um rolao" - Mog sobre emprestar seu esparadrapo

"Tem que esperar o dia certo para dar o anel"- Leozinho sobre o dia certo para dar

o anel

“Ha muito tempo estou com vontade de comer italianinhas” - Pedro Pincel ao
comer habibs

“eu tenho medo do cu de pedra” - Let Floriano sobre os ensaios futuros da

baisf

“eu também quero cuspida na cara” - Duda do Pagode sobre promessa se o XT em

campo ganhar

“Cuidado pra nao perder a bola nas suas entradas” Lucris sobre a situagao de

calvicie do wackenzista do HM




’
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199, bem vinda aos melhores cinco anos da sua
vida!

Em 2025 conseguimos alcancar diversas vitorias:
classificadas para a série A do NDU, campeas da
Copa USP, dos jogos juridicos e do InterUSP ¢ \§
finalistas da Liga USP. Mas o resultado nao veio
s0 pela dedicacao e compromisso nos treinos. Na

forte que construimos dia apos dia, dentro e fora : : .
de quadra! E por isso podemos dizer que somos a "Familia BF": no flm 0 que realmente importa € nos

divertirmos juntas (principalmente hatendo uma bolinha) e confiarmos umas nas outras, representando
Gloriosa.

Gostariamos de convida-la a sentir pelo menos um por cento de toda a emocao que ¢ vestir a camisa e jogar
pela Sao Francisco. E mais do que isso: estar em um time companheiro e unido, construindo memorias e
amizades que vao durar para sempre. Nao se preocupe com altura ou nivel de conhecimento com o esporte,
no final do dia sempre aprendemos to as juntas! Venham treinar com a gente e fazer parte da nossa familia!




AR R R R R R R RN R RN ERRRRRRRRRER

"Dd ataque, da ataque" - Ciga a qualquer momento
"Na minha cara" - Canho diante da cesta mais cagada possivel
"Vei hoje eu 16 sem paciéncia” - Helena todo treino

"Amiga, cadé sua dgua?" - GG ignorando o bebedouro e mendigando dgua para
qualquer uma do time

"Gente eu tenho canelite" - Licia apés a primeira frase do Paschoa

GG - (11) 99657-4626 Aline - (11) 98800-4761
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0 basquete masculino da sanfran ¢ o atual
campedo dos Jogos Juridicos, e o time mostrou PRIEGE:
que o titulo nao foi acaso: foi resultado de |
treino forte, compromisso e muita vontade de
vencer.

0 BolaAoCesto € lugar para muita dedicacao,
mas também para parceria e amizade. 0 que
sustenta o time nao ¢ apenas talento individual, <
e sim uniao. E chegar para treinar mesmo nos 9

dias mais corridos, chegar antes do horario -
ara arremessar mais algumas bolas, e confiar plenamente em quem est ao seu lado nos treinos e jugos

mais dificeis.

Se vocé ¢ da turma 199 e gosta de basquete — jogue ha anos ou pretenda comecar/voltar agora -,
apareca. 0 time esta aberto aos calouros que queiram se dedicar, competir e contribuir com o grupo.
Venha treinar, conhecer o time e fazer a malhor escolha da sua graduacao.
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“Hasta La Victoria Siempre”
“Uwm, dois, trés, XT!!”
“Malvadao voltou”

“Calma, dog”

“Quew [eva as bolas?”

2

99486-9106

Leo Abreu - (11) Madeira - (12)99141-7849
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Apesar de nao ser tao conhecido, 0 =
Beisebol ja tem quase cem anos de pratica In\ é...
no Brasil; e na SanFran nao poderia faltar!
Desde 1991 o Beisebol SanFran mantém a
pratica do esporte a nivel universitario,
atualmente competindo no INTERUSP e em
amistosos de diferentes ligas de Beisehol
e Softhol misto.

Sahemos que muito provavelmente voce

que conheceu agora pode ter receio de -
praticar por nao saber os fundamentos; mas nos du Belse SanFran temos um segredo pra cuntar ) gente

também nao sabia nada! Mas contamos com um técnico e todos os materiais necessarios pra te ajudar a
se encontrar com o melhor esporte da graduacao!
Entao vocé, calouro ou veterano, nao deixe de conhecer o Beise!
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‘ )]

“€ o Beiseee!l!

“€ o Beise nao tem jeito”

“Jogamos o de sempre, perdemos como nunca"
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Turma '°", sejam muito bem-vindas a Gloriosa!

Nos, do time de futsal feminino da Sanfran,
gostariamos de parabenizar a todas pela conquista da
aprovacao e aproveitar pra contar um pouco sobre o
que é ser futmau (para conhecer de verdade precisa ir | T
em treino, hein...) BTy

0 FF, tambem conhecido como FUTMAU, € o lugar ideal pra quem ama futsal e resenhas! 0s treinos acabam
se tornando os melhores momentos da semana, feitos pra extravasar toda a energia acumulada dos dias
longos de estudo e trabalho. A gente se reine no campo, treina, marca, corre, libera muita endorfina e
depois... pode ser que acahemos no bar da Flor pra uma cervejinha (ou canelinha rs) e muita integracao!
0BS: esse ano promete nos esquentas

Esse time é uma familia (e sempre em busca de novas agregadas!), e se voce pensou: "Poxa, mas eu nunca
joguei futsal na minha vida, nao sei nem chutar uma bola", saiba que

Aqui nao tem peneira, estrela, crise, “perfil ideal”, biotipo, jeito ou idade. Se vocé tem disposicao de
aprender e vontade de fazer parte de um familia franciscana, o e 0 lugar perfeito <3.

Aqui, construimos lacos e amizades que duraram a vida toda.

Nos campeonatos e Inters, o coracao sempre vai a milhao e a ansiedade aumenta, mas nao tem sentimento
melhor do que vestir as cores da SF e, mais ainda, a camisa desse time!

Apesar de sermos familia e muito resenha, prezamos muito pelo comprometimento aos treinos para
conseguirmos manter um time unido, forte e cheio de experiéncia em quadra. Entendemos o peso da nossa
camisa e sempre buscamos dar nosso melhor.
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Dito isso, bora se juntar e se entregar na melhor
experiencia da graduacao, que € o esporte
universitario e o FUTMAU.

Garantimos muito futsal, canelinha e amizades
pra uma vida toda! Combinamos caronas e
companhias de metro na vinda e saida dos
treinos, entao nao tem desculpa pra nao vir. E se
falar que o treino ¢ tarde, APROVEITA o ano de
caloura e vem fazer parte do time! Deixa pra
dormir quando se formar rsrs.

Entre em contato com alguma das nossas DMs e
se junta no grupo do whatsapp. Qualquer divida,
estamos a disposicao!!

Esperamos por voce ;)

-

Duda - (55)39688-2750

“Vamos por mais”

“Vamo querer”
“The Fut is Mau”

“0 Professor”

“Dissuasdo e antecipagao”

“Ta maluca porra”

“Uma por todas todas por uma”

:

Let - (11)976932501
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Aos calouros da 199:

Antes de mais nada, parabéns calouros pela
aprovacao! Chegar no Largo de Sao Francisco e
entrar na melhor faculdade de Direito da America
Latina é uma conquista gigantesca, mas a partir de -
agora, vocé vai descobrir que a Gloriosa é muito
mais que sala de aula. No XI em Campo ¢ onde voce
vivera os melhores anos da sua vida e construira

amizades que, acredite, serao para a vida inteira.
026 esta apenas comecando, por isso, queremos te convidar para vestir a camisa do time que representa o

esporte mais famoso do mundo e a maior paixao do nosso pais.
0 futebol ocupa um lugar especial na vida de todos os brasileiros, todos nos crescemos com o sonho de levar a

habilidade que viamos pela TV para dentro das quatro linhas. No XI, voce tem a chance de concretizar esse
sonho: competir em alto nivel, sentir o frio na barriga de um grande campeonato e transformar cada treino no

melhor momento da sua semana. Portanto, e ndo apenas por isso, estar no Xl em
campo ¢ a melhor decisao para se fazer na
~ graduacao. Aqui e o lugar onde, além de disputar
diversos campeonatos do seu esporte do coracao,
se encontram colegas que se tornam amigos e
¢ amigos que se tornam familia. Esse time vai fazer
{ *vocé mudar o jeito que enxerga o futebol e criar
memorias que vai levar para a vida inteira.
Estamos te esperando!
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"Tem que ver certin isso ai"
"Lei seca?"

"Oh wmister"

"Superlinha"

"Tem que ser falo"

Rafael (Mascara)  Gabriel (Joao Gomes) Bruno (Benedetto - Capitao) Fellpe (Bahy)
+551299628-0405  +55 1199369-9749 +55 1199273-1951 1198242-1030
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Bem-vinda, Goiababy!!
Antes de qualquer coisa, parabéns pela |
aprovacao!!!Sabemos o quao dificil e |8
desafiador € esse processo. A partir de i
agora, Franciscana, comecam os 5 melhores (@

anos da sua vida! E A .
E, para tornar ainda melhor essa experiéncia, te convulamos a fazer parte do esporte umversnarm treinar e

torcer com as Goiabas (time de Handebol Feminino).

Aqui voce vai encontrar muito mais do que handebol: vai encontrar uma familia e amizades que levara para o
resto da vida. A historia da Sanfran nao esta apenas nas Arcadas, grande parte da gloria e tradicao da
Facvidade de Direito do Largo Sao Francisco vive nas quadras, na torcida e no Campo do XI.

As Goiabas prezam muito pelo acolhimento e comprometimento. Durante as noites que estaremos juntas sera
garantido, além de muito handebol, companheirismo e bons momentos. Ja adiantamos: o Campo do XI se
tornara parte da sua rotina e, mais do que isso, uma segunda casa, onde vocé vai vivenciar muito além do
esporte.

Fique tranquila, saber jogar esta longe de ser requisito para entrar no time. Querer nos conhecer e querer
aprender o esporte é mais do que suficiente.

A partir do momento que vocé se tornar uma goiaba, nao vai entender o significado de viver uma experiencia
universitaria sem essa segunda familia.

Unidas pela vontade de viver o esporte, e tamhém por muitas historias que deixamos pra contar pra voces no

futuro... nos nos transformamos em um grande time.
Em 2026, esperamos por voce, futura goiababy, para dividir as quadras, torcer muito e viver o que ha de

melhor na Gloriosa! Venha vivenciar a melhor escolha da graduacao e colecionar momentos incriveis
conosco!

Seja muito bem-vinda, novamente, aos melhores anos da sua vida!

Com carinho,
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"Perqunta séria agora. Com quem ta o Fred?” - Nosso mascotinho oficial que esta
presente em todos os jogos

“Nossa, elas sao que nem a Dinamarca né” - Técnico do time adversario

(depreendemos da frase que somos boas e bouitas)

"Sabe quando vocé nao gostaria de estar em nenhum outro lugar" - Bru, numa
Terca-feira fria, 00h, no Campo do Xi, treinando com Las Guavas

“A gente ¢ amiga pra caralho” - Resposta das goiabas apés Vitor Seiki dizer que
das 22 as 00 nao eramos amigos

“€ wmais facil por coleira em cachorro louco do que chutar cachorro morto” Seiki,
Victor
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Bem-vinda, Turma 139!

“Tu nao seras mais o que ainda es. Seras,
antes de tudo, franciscano.”

Os Meninos do Largo, time de handebol
masculino da Gloriosa Faculdade de Direito
do Largo de Sao Francisco, parabenizam
todos os novos franciscanos e os convidam
para entrar no time que se tornara sua
familia na graduacao!

Tendo tido ou nao experiencia previa com o - - _
esporte, 0 convite ¢ valido a todos que queiram se unir a essa familia, cunstrumdu memorias e

compartilhando momentos inesqueciveis dentro e fora das quadra.

Venha ser um , venha representar as cores da Sao Francisco, venha sentir na pele e na alma
a sensacao de estar em quadra defendendo as nossas cores enquanto ouve a tradicional musica do time.
Nossos treinos sao de terca e quinta, das 22:00 as 00:00, no Campo do XI, temos carona para ir e voltar do
treino!
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“Fwl vou ter que me afastar do hand esse més por motivos de torgao de testiculo”
- Gordao, Mega.

“Ta com dependéncia emocional em mim, porra? Compra um shitszu!” - Cesinha

depois de tacar um chinelo no Moura por estar enchendo o saco dele no alojamento.

“Esqueci de anotar as frases esse ano, ano que vem vai ta tendo” - Pita,

“Fazer gol na €Esalq € igual trair, eu ndo consigo...” BRITO, Cesar.
“Se alguém puder me dar carona e couber o saco eu agradego” - (K)Enzo.

“Enz0 ¢é Onze ao contrario” - Algum lundtico do time.

“Sabo muito” - Mr. P

T

Gustavo (Avinho) - (11)99203-71950 Cesar (Cesinha) - (11)95684-3846
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AParahens pela aprovacao, Turma 199! Vocés -
venceram um dos vestibulares mais dificeis K
do pais. Agora, convidamos voces a encarar
um novo desafio que vai transformar sua
vivencia na SanFran. .
0 Jiu-Jitsu e o Judd ensinam muito mais que ' '
defesa pessoal. No tatame, forjamos carater,
disciplina e a verdadeira amizade *

franciscana. Aqui, vocé encontra parceiros
ue estarao ao seu lado nos treinos e na vida.

Nosso orgulho é coletivo, com destaque especial para a forca do nosso time feminino, multicampeao
no NDU e nos Jogos. Mostramos, na pratica, que lugar de mulher ¢ no podio e onde mais ela quiser.
Nunca vestiu um quimono? 0 time ¢ para vocé tambeém. Oferecemos todo o suporte, empréstimo de
material e instrucao dedicada de atletas experientes. So falta voce.

(uer saide, técnica e uma familia para chamar de sua? 0 tatame te espera. Vem treinar! @8
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"A dnica wodalidade onde bater nos outros € direito seu!"
"Jiu-Jitsu e Judd: a nobre arte de dobrar roupas... com pessoas dentro!"

"Terapia td caro, o tatame ¢ de graga — e resolve o estresse da semana de provas
rapidinho."

"Fica em paz... do ch@o nao passal Oss!"

"Nao sabe nada? Relaxa! Aqui a gente ensina a cair, a evantar e, principalmente,
fazer amigos pra vida toda."

"Chuva de 0SS!!”

"Treino, resenha e jogos: a trindade que vai salvar sua sanidade na SanFran."

Cory Lopes - (11)949404191 Lari Santos - (11)97578-0612 Gabriel Saad - (12) 996270121
: s

g W

- |
4

Luis - (19)98934-2183 Tayna Gomes - (11)954494880
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Antes de qualquer bracada, um
parabéns mais que merecido!
Vocés chegaram onde muitos
apenas sonham, e agora podem
dizer que vocés sdo, e sempre 4% ‘
:erao,Sau Franclsco~! N a4 L !
ntrar na Sanfr’an ao € 50 passar ‘ ﬁ‘ =
em uma prova. E aguentar pressao, ' =
nadar contra a corrente e ainda chegar forte na borda. E carregar uma historia, uma tradicao ¢ um
nome que pesa, que agora tambeém ¢ de vocés. Daqui pra frente, cada vitoria, cada desafio e cada
memoria vai ser marcada pelo Largo Sao Francisco.
E se tem um lugar onde tudo isso faz ainda mais sentido, é na piscina, com o privilégio que poucos
tem de carregar um DIREITO USP na touca. Entre muita gritaria na saida, vibracoes na virada e torcida
na chegada, a Natacao mostra que nao vive so de técnica, mas de garra, companheirismo ¢ muita
presenca. E torcida ensurdecedora, apoio até o dltimo metro e aquele clima que s6 quem divide raia
entende.

_.'. _.1'
A
.

b\
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1) vira cachaga e pinga pura é
creolina sem frescura

2) borbo ¢ altura e atitude

3) eu nao posso subir no bloco
sem aura

4) quando a atlética vai bancar a bomba

5) o que sdo esses naipes?

6) nao se ganha juridicos com
risadinha

7) juro parece horrivel mas so
€ Fuim
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Lembro até hoje do meu primeiro contato com a , porque foi meu primeiro contato com o
curso de Direito na USP. Cheguei a Sao Paulo pela primeira vez na vida, atravessei o semaforo e iria me
encontrar com o Centro Académico para ser recepcionado. A questao € que eu nao conhecia ninguém dali
e nem mesmo sabia chegar ao famlgerado Becu da USP para conhecer meus colegas de turma.

e age o = Na busca de o minimo de orientacao, pedi ajuda
! para dois caras completamente esquisitos vestidos
 de laranja e com uma Abobra bem esquisita na
roupa. Imediatamente recebi uma Brahma e ouvi:
“voce 6 nosso”. Ouso dizer que esse retrato de uma
\ familia que acolhe - independentemente da sua
classe, da sua altura, do seu conhecimento e
S A S R e ' aptidao esportivos e, principalmente,
mdependentemente de omle voce venha - foi o que me capturou na hora.
Por isso também ouso dizer que o Rughy XI nao so é o time mais inclusivo e acessivel da Sao Francisco,
assim como € time mais arrebatador da USP. Nao houve um dia em que nao senti prazer ao chegar em casa
de madrugada depois de tanta cabecada e um cardio degenerado. Nao houve um dia que, ao acordar
atrasado para a aula, nao senti que valeu a pena. Dito isso, minha ultima ousadia a ser dita é que esse meu
pensamento ¢ coletivo. Nada na Abobra ¢ individual. Nao tem o que beber? A gente paga. Nao tem onde
morar? A gente arruma algum lugar pra vocé. Nao tem onde trabalhar? A Grande Abobra te arruma um
estagio. Nao tem o que fazer? Cola no Ibira pra jogarmos um touch.
Existem algumas frases que me marcaram grandemente na minha trajetoria abobriana. A primeira delas
e que o Rughy é o esporte mais ingrato que existe, mas isso forma os jogadores mais gratos que existem.
Jogou sozinho? 0 time perde. Quis inventar, aparecer? 0 time perde. Nao ha espaco no Rughy para
estrelismo, mas para honra. Se teu companheiro errar, € seu dever enquanto jogador honrar o erro do
companheiro e ajuda-lo, e nao o escorracar como ocorre em outros esportes.




AR R R R R R R RN R RN ERRRRRRRRRER

Por isso Rughy se joga com paixao e solidariedade.
0 Rughy é um esporte fisico, de alto contato e alto
condicionamento, por isso se joga com integridade,
honestidade e fair play. Outra frase que me encanta
muito € “se vocé for um hom jogador de rughy, sera
hom em qualquer area da sua vida”. A disciplina, 0
compromisso e o foco exigidos por esse esporte te
melhoram em organizacao, proatividade e etica
para a sua vida toda. Por fim, o Rughy é um esporte
que exige respeito. A ultima frase que cito e
termino o texto ¢ a que meu veterano Catu disse
guando o conheci: “Quando entrei no Rughy X, era
um menino. Ao sair, era um homem”. Se é essa
jornada que queres, recomendo-lhe a Grande
Abobra.

& /e
f [/ ’ » “i
Bilu - (62) 994599896

1) Viva « Grande Abdbra!
sobrevivera,

Ninguém
2) Entao o limite é 3 concussoes?

3) Se vocé for bom no Rugby, sera
serd bom em qualquer coisa

4) FiscaaaallllL....

5) Quando vocé entra em campo
nada mais importa

6) Amnésia dd, amnésia tira

7) La véwm os caras do Rugby...
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0i, caloura 193! e
Primeiramente, parabéns pela aprovacao! Voces ‘r';_l-:‘.fi
conquistaram uma vaga na melhor Faculdade de * % 3.2
Direito da America Latina e ¢ a partir de agora que
tudo comeca a fazer sentido. E aqui que vocés vio
crescer, se desafiar, criar lacos e viver os cinco * y'
melhores anos da vida de vocés. Queremos By %
apresentar aquilo que acreditamos ser a melhor

escolha da graduacao: ser Perereca. SR Th o Gt
Com exatamente XI anos, as Pererecas (sim, & esse nome mesmo, meio engracado rs.. )ja foram vistas

brilhando em importantes competicoes: duas vitorias espetaculares no InterUSP em 2016 e 2017, contando
tamhém com quatro (4!!") ouros nos Jogos Juridicos, em 2017, 2023, 2024 e 2025, sendo que desde 2023 nao
levamos nenhum (o total de 0!'") trys contra a gente, ou seja, o placar sempre foi muitos nimeros pra gente
vs nadinha de nimeros para as adversarias.

0s troféus sao testemunhos do nosso espirito indomavel, tanto nos campeonatos quanto nos amistosos, onde,
a cada encontro, demonstramos nossa garra, sempre buscando evoluir o legado deixado pelas geracoes
passadas.

Fora dos campos, a esséncia Perereca ¢ sinonimo de alegria, e é impossivel ser triste com as melhores
companhias. Seja halancando os oreolhos, vestindo um corta-vento perereco ou equipadas com apitos e tinta
verde, vocé pode avistar um espécime de perereca em diferentes habitats tipicamente franciscanos: da
churrasqueira do Campo do XI ao primeiro coqueiro nas cervejadas do largo, sempre levando risadas por onde
passamos.

0 ano de 2025 foi de triunfos memoraveis em diversos campeonatos e amistosos: vencemos 0s Jogos
Juridicos, pela quarta vez e TOTALMENTE invictas desde 2023. Um feito para poucas e que alguns times rivais
(um que paga 5 mil reais de mensalidade, coisa que vocé, caloura da 199, nao vai pagar, ufa!) dificilmente
irao experimentar...
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Aguardamos voce, caloura da 139, a viver isso com a gente. Nao quer ganhar um Juridicos contra a PUC e
Mackenzie? Nao quer viver a Pererecada com a gente? (sim, temos uma festa so nossa... aguardem!) E nao
s0 isso, aprender um esporte diferente e poder falar... “sim... eu faco rughy, nao, nao ¢ futebol americano,
¢ diferente...”

Com cada hand-off, tackle, pisada e muito funk, as Pererecas continuarao a encantar Sao Francisco,
defendendo sua gloria. Se voce ficou curiosa sobre quem somos, nao perca tempo! Venha viver tudo isso
com a gente! Estamos te esperando.

"Avisa? Avisa quem?” - Flaco (técnico) tentando entender as girias do time

"Amanha tem tiktok!" - Duda em qualquer oportunidade
"€dward ou Jacob?" - Sendo que a dinica escolha possivel sempre serd Edward

"Isso vale pontos a mais no GymRats?” - Madu depois de roubar muito no GymRats

1.

X YE'E’HU.

Duda Fonseca (11) 91[]9[] 1272 Andressa Carvalhu (18) 99784-8601
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Calourinha, parabéns
pela sua aprovacao!
Seja muito bem-vinda
a Gloriosa Sao
Francisco! 0 caminho ©
até aqui nao foi nada o
facil, entao agora ¢ o
seu momento de §

aproveitar! E para isso
nada melhor do que conhecer o time de Softhol da Sanfran e fazer parte dessa familia. Se vocé nunca

ouviu falar em softhol, nao tem problema! A gente apresenta tudo pra voce: é quase igual o Baseball, 0
esporte super famoso em filmes, com rebatedores e uniformes combinando, mas no Soft o time é
exclusivamente feminino e o jogo tem alguns detalhes diferentes que dao todo um charme. Nao se
preocupe, a maioria de nos nao tinha ideia de como seria quando entrou no time, nem como se joga, mas
aos poucos todas fomos aprendendo e melhorando juntas. 0 Soft ¢ um esporte pouco conhecido no nosso
pais, mas possui uma comunidade muito unida que se junta para continuar perpetuando a paixao de jogar.
Podemos garantir que fazer parte deste time sera a melhor escolha da graduacao de voces, os momentos e
as amizades serao algo para alem da graduacao. Para além do jogo, o Soft nao fica so em campos, esse
time ¢ garantia de muitas risadas, almocos pos treino de domingo, campeonatos, viagens ao interior,
alojamentos, churras, praia, drinks e mais drinks, coreografias e, o mais importante de tudo, acolhimento
e ajuda mitua dentro desse nao-tao-pequeno-caos que ¢ a Sao Francisco. Desde veteranas da turma 186
até os meninos do Beise Sanfran, compartilhamos historias, tradicoes e conselhos que passam adiante o
sentimento de pertencer a esse time, que temos o carinho de chamar de Familia Softheise.




AR R R R R R R RN R RN ERRRRRRRRRER

Entao, se voce curte alguma ou todas essas coisas,

da uma chance pro nosso time-familia e garantimos 1) Belos Olhos

que nao vai se arrepender. Estamos muito ansiosas _

para conhecer cada uma de voces e prontissimas %)l::l‘;‘: ;*ﬁ';m car’lho, € o soft,
para ensinar, jogar e se divertir em campo.

Esperamos vocés no Campo do XI, no Bichuspeno  3) Abaixa a bunda

mais aguardado INTERUSP! Vem treinar com a
gente!

4) OHHHH YEEEESSS

DIRE,
e = ol
F &

o TS R
Marina Nishi - (11) 94130-7745 Barhara Jalles - (31) 99120-0468
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Bem-vinda, 199!

Que tal comecar a sua trajetoria na Sao _ '

Francisco com o pé direito (ou a mao direita),
e participar de um treino do ténis franciscano?
0 tenis é um esporte jogado individualmente
ou em duplas, que exercita velocidade e
resistencia, exigindo uma combinacao de
esforco fisico e mental. 0 objetivo é passar a
holinha pela rede e manté-la dentro da quadra.

® Loy

Al

Mas, muito mais que isso, ¢ um otimo lugar para fazer
amizades e construir lacos para a universidade e para

vida.
=~ (0 ténis franciscano é uma oportunidade otima tanto para

aqueles pensando em se tornar o proximo Joao Fonseca
quanto aqueles que querem so bater uma holinha depois
do estagio. De iniciantes a avancados, todos sao bem-
vindos, e emprestamos raquetes, entao nao deixe isso te

ana: - impedir!

Nossos treinos sao terca a noite, as 22:30, no Campo do
XI. Entre no nosso grupo para saber mais.
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Maria Vilashoas - (31)99999-0806

Caio Matos de Almeida - (41)99973-5001
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Parabéns, calouros e calouras da SanFran! A
aprovacao ja veio, agora é hora de viver a faculdade.
Curte um ping pong entre uma aula e outra? Ja joga
tenis de mesa ou tem muito interesse no esporte?
Venham pro pingas franciscano! 0 time de tenis de
mesa da SanFran ta de portas abertas.

Aqui tem treino, diversao e competitividade na
medida certa.

E 0 pingas, nao tem jeito o

Treinamos aos sahados, das 13:30 as 15

Rua Ibitirama, 699 - Vila Prudente

Vitoria Malafaia - (1) 99478-2391  Beatriz Mayumi - (11

)

97069-71229 Pedro

Sakaguchi - (11) 98194-6960
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Futuras pimentas, bem vindaaas!
Recadinho de inicio de ano para as
franciscanas, em especial pras
calourinhas que acabaram de vencer a
epoca de vestibulares e conquistaram
a sonhada aprovacao. Nossos maiores
parabens, vocés estao na maior do
Brasillll Arrasaram e agora é so coisa @&
boa pela frente (pelo menos na maior s
parte da faculdade kkkk). Nos, as pimentas, 0 time de voleibol femmmn da Sanfran estamos muito contentes
por voces e super ansiosas pra gente jogar volei juntasss! 0 volei é uma especie de batata-quente em que a
equipe luta para a hola morrer do outro lado, jogando de forma coletiva e coordenada, ou, no minimo,
tentando rs. Existem varias posicoes para que todas consigam aproveitar suas qualidades e ajudar o time a
evitar que a bola caia lisa e toque no chao da quadra. 0 importante ¢ ter vontade de jogar e se arriscar! Nao
se preocupem se nunca tiverem jogado, nao tiverem experiencia ou estao com vergonha de comecar,

hesteira/!',.Am;i-nas pimentas o que a gente quer ¢ vontade, garra e animacao, o resto vamos evoluindo juntas!
Qh.
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0 volei ¢ um otimo lugar pra fazer longas amizades,
se divertir e conhecer mais a Sanfran com as
veteranas e com as formadas que estao sempre
presentes pra ajudar. As Pimentas nao sao so
conhecidas pelo volei, mas também pela parceria e
amizade dentro do Largo, nas ruas do centro durante
a peruada, nos jogos, nas festas universitarias...
contamos umas com as outras pra muito mais do que
voleibol. E quanto a falta de experiencia no esporte?
Facil. Temos os treinos e o técnico pra ensinar quem
ta comecando e aprimorar quem ja tem pratica, para
chegarmos no jogos ( IUSP ou Juridicos) e nos
campeonatos com tuuudo!!! Em breve daremos mais
informacoes sobre os treinos. Ja avisamos que o
horario ¢ puxado, mas VALE A PENA! Vem aproveitar o

1) “achei que era pagode”

2) “se for chorar manda audio”

987980020
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BEM-VINDA, TURMA 199!

Gostariamos de dar as boas-vindas e os
parabéns aos mais novos calouros da
maior e unica possivel.

Somos o time de volei masculino da
faculdade. Dentro de quadra, levamos a
competicao a serio, mas fora dela,
garantimos historias que dificilmente
cabem em uma aula. Defender a Sao Francisco € um privilégio e vencer por ela é consequéncia.

Voces estao prestes a viver os melhores anos das suas vidas: "nao veras lugar nenhum que se assemelhe a
este. Ate por que tu nao mais seras a mesma pessoa"“.

Para ter a melhor experiéncia da graduacao, nao deixe de vir treinar conosco.

0s hnrarms dos tTEIIIllS costumam ser nas tercas e qumtas d Illllte

;. -? -fﬁ"'\
# = -'_)_ ﬁ/ 2 N
/ l -t p‘ '} "~ , I~
1 1"“‘ e
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“€ Tudo sobre Energia” -Jonas

“Discordo, Familia” -Matheus Madeira

“Tesao” -Leo Gorios

“Juan Laranja” -Juan Laranja

“0 problema € que vocés sao muito ruins” -Noah

“Homem” -Bahia

Iy
'a

~

Caetano - (12)98.864-7552

vl

Close - (12)99792-2403

.
L

Tomaz - (16)99752-0094
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Sabemos que uma das grandes virtudes do
xadrez ¢ a sua abrangéncia. Qualquer
pessoa, cautelosa ou deshravadora, timida
ou extrovertida, iniciante ou experiente,
pode se divertir e encontrar seu proprio
estilo dentro do tabuleiro! Nesse sentido,
queremos trazer treinos, diversao,
integracao, competicoes e especialmente !

muito xadrez para esse ano. Vemos em _
2026 uma oportunidade ainda melhor de {g -
crescermos como equipe e modalidade! Assim, convidamos todos que tenham interesse a se unir a nos e
fazer parte dessa verdadeira loucura que € o xadrez franciscano! Nao importa se vocé nao sabe mover as
pecas ou se ainda desconhece o jogo: estamos aqui para auxiliar, ensinar e acompanhar cada passo dessa
aventura. Se voce tem interesse e vontade de aprender sobre xadrez, seja como esporte, arte ou ciéncia,
entre em contato conosco! Venha desbravar os caminhos das 64 casas e vestir a camisa vermelha e preta
da maravilhosa e tradicionalissima Faculdade de Direito do Largo Sao Francisco! Para participar, basta
entrar no nosso grupo do whatsapp ou contatar a gente pelo Instagram do time (@xadrezfdusp). Também é
possivel falar com as DMs da equipe: Ana Jillia Thomaz (@anajuliathomazz) ou Giovanna Gameiro
(gggameiro). Esperamos vocés!
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“Todo mestre ja foi um aprendiz”

“1,2, 3 XADREZ

4,5 6 XADREZ

7,8, 9 para 12 faltam 3 XADREZ
Direito USP outra ve2!”

‘ ”»

“Xadrez € tudo: arte, ciéncia e esporte!




